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Projet SIMILITUDEAIMER ET 
SOUTENIR 
DEPUIS 1961

Découvrir l'AISQ 

DEVENIR MEMBRE FAIRE UN DON

La dé�cience 
intellectuelle
Une panoplie de services sont o�erts à tous ceux et celles vivant 
avec une dé�cience intellectuelle ainsi qu'à leur famille.

Voir nos services 

NOUVELLES

Découvrir «Hymnes à
la joie»!

Le lancement d’Hymnes à la
joie ayant eu lieu pendant la
Semaine québécoise de la
dé�cience intellectuelle, nous
pouvons maintenant vous le
faire découvrir pour notre
plus grand plaisir.

Lire plus

Lancement de la
programmation SQDI

Découvrez la riche
programmation de la région
de la Capitale-Nationale!

Lire plus

Appel de candidature

Coordonnateur(trice) du
Service de répit spécialisé à
domicile de l’AISQ
L’Association pour
l’intégration sociale (Région
de Québec) recrute!

Lire plus

CAPSULES VIDÉO AISQ - COVID-19
En situation de pandémie de la COVID-19, l'équipe de l'AISQ met en ligne une série de capsules vidéo a�n de
favoriser le mieux-être et le quotidien des familles dont un membre vit avec une dé�cience intellectuelle.

CONTACT

HABITATIONOASIS+LA DIFINANCEMENTACTIVITÉSL’AISQACCUEIL
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https://aisq.org/service
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https://aisq.org/
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PROCHAINES ACTIVITÉS

TÉMOIGNAGES

FINANCEMENT
Grâce à la contribution de ses membres et de ses donateurs, l'AISQ réalise de grandes choses!

Objectif du groupe : 50000.00 CAD
Collecté: 10700.00 CAD

DU FOND DU COEUR

Campagne d’auto-�nancement

Lire plus

Ce site a été réalisé 
avec la complicité de: Jean-Philippe L’Hébreu, Catherine Ruel-Boudreault, Marie Lee Houde, Marie-Claude Servant, Marie-Claude Duchar

Cindy C. Morin et François Bellerive.

Voir les vidéos 

Éric Tremblay
Ancien président du C.A de 2017 à 2020

De la naissance à l’âge adulte, l’Association est
présente à chaque étape déterminante de nos

vies. Pour le parent, c’est un phare dans la nuit.
Pour la personne qui vit avec une dé�cience
intellectuelle, c’est un grand navire sur lequel

embarquer a�n d’occuper la place réelle qui lui
revient de droit.



Roselyne Chevrette
Porte-parole

Quand j’entends des gens rire ou nous pointer
du doigt, chaque fois ça me blesse. Je suis une
personne d’abord et avant tout, j’ai un cœur

comme tout le monde. J’ai les mêmes droits, les
mêmes rêves et de grandes ambitions moi

aussi.



Odile Bourdages
Intervenante communautaire adulte

Si la collaboration est au cœur de notre
dynamique, elle commence par nos liens avec
les familles et les personnes vivant avec une

dé�cience intellectuelle.
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